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Deurne - Sander en Franca
Arts ult Bergeljk brachten in
januari 2006 een vakantie in
Gambla door. Onder de indruk
van de armoedige omstandig-
heden in het West-Afrikaanse
land startte het echtpaar nog
diezelfde vakantie een privé-
project: ‘Een huisje voor ken-
nis’. Het kleinschalige Initia-
tief werd terug in Nederland
met veel enthousiasme van fa-
milieleden en bekenden be-
groet. Zo ook door Deurnen-
aar Cees van de Ven. Hij is se-
cretaris van de stichting The
Heart for Gambla.

door Roy de Leijer

Bij een tweede bezoek aan Gam-
bia in 2006, zijn onder meer ge-
bruikte mobiele telefoons en kle-
ding meegenomen. Daarnaast
werden er projecten bezocht, die
door andere organisaties zijn op-
gezet, om een indruk te krijgen
hoe de zaken zouden kunnen
worden aangepakt. Daarbij bleek
dat kleinschalige projecten snel
door de plaatselijke bevolking
worden opgepakt en tot een goed
resultaat leiden.

En zo kon het gebeuren dat in
november 2006 de stichting The
Heart for Gambia werd opgeric
De vrijwilligersclub wordt in Ne-
derland ondersteund door een
twintigtal  enthousiastelingen,
voornamelijk familieleden, vrien-
den en collega’s.

Het doel van de stichting is het
opzetten van ontwikkelings- en
stimuleringsprojecten in  het
West-Afrikaanse land. The Heart
for Gambia ontwikkelt projecten
en brengt deze tot uitvoering in
samenwerking met de lokale be-
volking. Het primaire doel is dus
niet het beschikbaar stellen van
geld, maar het opstarten van pro-
jecten die Gambianen in staat

stellen zichzelf te kunnen voor--

zien in hun levensbehoeften,
Geheel toevallig viel de keuze
drie jaar geleden op Gambia.
Voorzitter Sander Arts: "Wij zijn
nu in het tweede deel van ons le-
ven en willen iets terug doen
voor de maatschappij. Het had
ook een ander land of project
kunnen zijn, maar dit kwam toe-
vallig op onze weg.” Hij en zijn
schoonbroer Cees van de Ven uit
Deurne kunnen uren over het
werk van de stichting vertellen,
Van de Ven: “We willen het voor-
al kleinschalig houden. Gambia
is het kleinste land van Afrika en
voor ons daardoor goed te behap-
pen.’

Arts: ‘Door zeer weinig overhead-
kosten te maken kunnen wij zo'n

Brabanders hebben hart voor Gambia

Eind vorig _mnr is er door de s
scheept. (foto: jurgen van Hot
95 tot 98 procent van alle inkom-
sten aan projecten in Gambia be-
steden. Hierdoor was het moge-
lijk om al vrij snel resultaten te
boeken. Wij zijn het land echter
eerst gaan verkennen.” Van de
Ven vult aan: ‘Hoe verder weg
wvan de toeristische gebieden, hoe
groter de ellende wordt. Tijdens
mijn eerste bezoek onderging ik
bovendien een complete cultuur-
schok. We hebben ons toch wel
even moeten verdiepen in de lo-
kale verhoudi‘ngen en gebruiken.’

In 2007 is er in Gambia een NGO
(niet-gouvernementele organisa-
tie) in het leven geroepen om
vaste voet op Afrikaanse bodem
te krijgen. De lokale organisatie
voorziet de Nederlandse moeder-
stichting van adviezen. Ook
draagt zij ideeén voor de projec-
ten aan. Verder zijn er contacten
op allerlei niveaus, van lokale
dorpsoudsten tot ministers.

The Heart for Gambia onder-
steunt op dit moment een twin-
tigtal projecten in Gambia, Van
de ‘Wij houden ons onder meer
bezig met onderwijs, paramedi-
sche hulp, zoals pijnstillers, pleis-
ters en paracetamol, maar ook
met algemene hulpmiddelen en
projecten op aanvraag. Voorbeel-

den hiervan zijn oogtestappara-
tuur voor het universiteitszieken-
huis en een paar duizend brillen,
Ook opgeladen mobiele telefoon-
tjes vinden in het Afrikaanse land
een nieuwe bestemming. Deze
worden in het afgelegen binnen-
land gebruikt voor noodoproe-
pen’, vertelt Van de Ven bevlo-
13}

Arts aanvullend: ‘Bijkomend
voordeel is dat onze stichting een
ANBI status heeft en daardoor
door de Belastingdienst wordt er-

kend, hetgeen betekent dat giften
en donaues fiscaal aftrekbaar
kunnen zijn.'

Verder ondersteunen de Braban-
ders in Lamin een middelbare
technische school, genaamd St.
Peter’s Technical Junior and Seni-
or Secondary School. ‘Een stuk
grond van de school is gereser-
veerd voor een bananen- en pa-
pajaplantage, maar ook voor
landbouwonderwijs’, legt Van de
Ven uit, ‘daarnaast worden er
voor honderd vrouwen in een

ombheind terrein gmementulnnes
ingericht. Van de opbrengst kun-
nen zij een inkomen genereren.
Middels een op zonne-energie
aangedreven waterpomp komt er
schoon drinkwater voor ongeveer
zesduizend mensen in de omge-
ving van de school en is het mo-
gelijk om straks het hele jaar
groenten te telen, ook tijdens de
acht maanden durende droogte-
periode.’

Tegenprestatie

Arts: ‘Een groot gedeelte van de
Gambiaanse jeugd wil zich ont-
wikkelen. Om hieraan tegemoet
te komen richten wij, op scholen,
computerruimten in met pc’s, die
voorzien zijn van Windows en
Office-pakketten. Wij verlangen
hier echter ook iets voor terug. Zo
moeten de leraren in de avondu-
ren als tegenprestatie gratis com-
puterles aan de allerarmsten ge-
ven.”

Een revolutie, want het digitale
tijdperk is vooralsnog grotendeels
aan Gambia voorbijgegaan, stel-
len Arts en Van de Ven ‘De uni-

ls 36 computers‘
paratuur is daarom vierentwintig
uur per dag beschikbaar. Willen
studenten gebruik maken van
een pc dan moeten ze zeven da-
gen van tevoren intekenen op
een lijst. Printen is er niet bij,
overschrijven is het devies’, aldus
Arts,
Op de binnenkort vernieuwde
website www.thegambiaheart.org
is meer informatie te vinden over
de stichting. Men kan The Heart
for Gambia steunen met een gift
op rekeningnummer
12.91.72.944 van de Rabobank.
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